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1. Теоретико-методичні засади підготовки майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії
молодших школярів

2. Theoretical and methodological principles of training future primary school teachers to develop the reflection of
younger schoolchildren

Реферат:
1. У дисертації науково обґрунтовано, розроблено й експериментально перевірено ефективність системи
підготовки майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів. Розглянуто
проблему підготовки майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів у
контексті сучасних концептуальних моделей розвитку вищої освіти. Обґрунтовано авторську концепцію
підготовки майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів як цілісну
науково обґрунтовану систему, що інтегрує методологічний, теоретичний і технологічний концепти. Їх
застосування сприяє формуванню професійної рефлексії студентів, розвитку здатності аналізувати
педагогічні ситуації, проєктувати освітній процес і створювати власні методичні розробки з розвитку



рефлексії в початковій школі. Здійснено аналіз сучасного вітчизняного наукового дискурсу з проблеми
підготовки майбутнього вчителя початкових класів до розвитку рефлексії, котрий дозволив зробити низку
узагальнювальних висновків. Встановлено, що у вітчизняній психолого-педагогічній науці сформовано
достатньо розвинену теоретичну базу щодо осмислення професійної підготовки вчителя початкової школи
як цілісного, багатовимірного процесу, зорієнтованого на формування педагогічної майстерності,
професійної суб’єктності, здатності до саморегуляції, самоосвіти та безперервного професійного розвитку. У
межах цього дискурсу рефлексія послідовно розглядається як професійно значуща категорія, внутрішній
механізм осмислення діяльності та чинник якості педагогічних рішень. Розглянуто зарубіжні наукові підходи
та досвід підготовки майбутніх учителів до розвитку рефлексивних умінь школярів. Доведено, що ключовим
положенням зарубіжних досліджень є чітке розмежування рефлексивної підготовки вчителя та формування
його здатності розвивати рефлексивні уміння школярів. У зарубіжному дискурсі наголошується, що наявність
у вчителя розвиненої рефлексивності не гарантує автоматично його готовності формувати рефлексивні
уміння школярів, оскільки останнє потребує окремого педагогічного дизайну та спеціально сформованих
умінь. У роботі здійснено комплексну діагностику рівнів готовності майбутніх учителів початкових класів до
розвитку рефлексії молодших школярів, визначено структуру цієї готовності, обґрунтовано систему
критеріїв (мотиваційно-ціннісний, когнітивний, операційно-діяльнісний, рефлексивно-особистісний),
показників і рівнів (високий (творчо-рефлексивний), середній (функціональний) і низький (репродуктивний))
її сформованості, а також розроблено відповідний діагностичний інструментарій. У дисертації розроблено
цілісну систему підготовки майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів,
що постає як взаємопов’язана сукупність цільово-ціннісного, нормативно-організаційного, змістово-
теоретичного, операційно-методичного, практико-рефлексивного та результативного компонентів.
Спроєктовано модель системи підготовки майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії
молодших школярів. Механізм реалізації моделі ґрунтується на взаємодії функціональних блоків: цільово-
ціннісного (визначає концептуальні орієнтири та визначає наукову логіку побудови підготовки), змістово-
теоретичного (охоплює сукупність педагогічних умов), операційно-методичного (забезпечує реалізацію
через методи, форми й засоби навчання), діагностичного (забезпечує оцінювання динаміки й зворотний
зв’язок) та результативного (передбачає позитивну динаміку сформованості готовності майбутніх учителів
початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів). Обґрунтовано педагогічні умови ефективної
підготовки майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів (ціннісно-
мотиваційна орієнтація професійної підготовки майбутніх учителів початкових класів на розвиток рефлексії
як базової якості особистості молодшого школяра; створення рефлексивно насиченого освітньо-цифрового
середовища професійної підготовки; практико-орієнтований характер професійної підготовки майбутніх
учителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів). Розроблено методичне забезпечення
підготовки майбутніх учителів до розвитку рефлексії учнів початкової школи, котре розглядалося як цілісна
сукупність змістових модулів, форм організації навчання, інтерактивних технологій, цифрових ресурсів,
діагностичних процедур і практико-орієнтованих завдань, спрямованих на поетапне формування у
майбутніх учителів здатності проєктувати, організовувати й аналізувати рефлексивну діяльність молодших
школярів. Ключові слова: рефлексія, молодші школярі, рефлексивні уміння молодших школярів, готовність
майбутніх учителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів, професійна підготовки
майбутніх вчителів початкової школи до розвитку рефлексії молодших школярів

2. The dissertation scientifically substantiates, develops, and experimentally tests the effectiveness of a system for
training future primary school teachers to develop the reflection of younger schoolchildren. The dissertation
identifies the regulatory and legislative framework underpinning the issue of preparing future primary school
teachers to foster reflection in younger school students. An analysis of current educational documents
demonstrates that contemporary Ukrainian legislation provides appropriate legal and conceptual preconditions for
addressing this task. In particular, the provisions of the Laws of Ukraine “On Education,” “On Higher Education,”
and “On Complete General Secondary Education” enshrine the competency-based approach as the methodological
foundation of the educational process and emphasize the development of critical thinking, self-assessment,



responsibility, and self-regulation, which are directly related to the formation of students’ reflective skills. The
Concept of the “New Ukrainian School” and the State Standard of Primary Education orient the educational
process toward learner-centered and activity-based instruction, partnership pedagogy, formative assessment, and
the development of cross-cutting competencies, among which reflection is regarded as an essential component of
primary school students’ learning activity. It has been substantiated that the regulatory framework not only
proclaims the necessity of developing reflection in primary school students but also defines teacher preparation
for this activity as a significant component of professional competence. The dissertation a comprehensive concept
for preparing future primary school teachers to foster reflection in younger students has been substantiated as an
integrative unity of methodological, theoretical, and technological dimensions; a system for preparing future
primary school teachers to foster reflection has been developed and theoretically modeled, structured according
to target-value, regulatory-organizational, content-theoretical, operational-methodological, practical-reflective,
and outcome components; a model of the system of training future teachers for the development of reflection in
younger schoolchildren has been designed, which ensures the integration of the goal-value, content-theoretical,
operational-methodical, diagnostic and effective blocks; pedagogical conditions for the effective preparation of
future primary school teachers to foster reflection have been identified and theoretically substantiated, including:
value-motivational orientation of professional preparation toward reflection as a fundamental quality of primary
school students’ personality; the creation of a reflection-enriched digital learning environment; and a practice-
oriented approach to professional preparation; a system of criteria, indicators, and levels of readiness of future
teachers to foster reflection has been developed (motivational-value, cognitive, operational-activity, and
reflective-personal criteria), along with a corresponding diagnostic methodology; the effectiveness of the
proposed training system and its methodological support for developing future teachers’ readiness to foster
reflection in primary education has been experimentally validated. The results of the experimental study were
analyzed, synthesized, and interpreted. A comparison of the findings from the diagnostic (ascertaining) and
formative stages indicates that the implemented system for preparing future teachers to foster reflection in
primary school students ensured comprehensive positive dynamics across all readiness criteria. The most
substantial improvements were observed in the experimental group (EG), whereas changes in the control group
(CG) were fragmented and less pronounced. Thus, the aggregated results of the statistical analysis confirm that the
implemented system for preparing future teachers to foster reflection in primary school students exerted a
comprehensive, systematic, and effective impact on all structural components of professional readiness, thereby
empirically substantiating its effectiveness and theoretical soundness. Keywords: reflection, younger
schoolchildren, reflective skills of younger schoolchildren, readiness of future teachers elementary grades to
develop reflection of younger schoolchildren, professional training of future primary school teachers to develop
reflection of younger schoolchildren
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