
Гарант освітньої програми – Дметерко Наталія Володимирівна, кандидат 

психологічних наук, доцент, доцент кафедри практичної психології 

№ 11 протоколу засідання кафедри практичної психології 

Дата 04.06.2026 

 

Про громадське обговорення проєкту освітньої програми  

«Психологія (практична психологія)» першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти  

за спеціальністю С4 Психологія код (шифр) спеціальності (предметної 

спеціальності/спеціалізації)  

галузі знань С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні 

відносини 

 

1. Найменування закладу вищої освіти, який проводив обговорення: 

Центральноукраїнський державний університет імені Володимира 

Винниченка 

2. Зміст проєкту освітньої програми, що виносився на обговорення: 

Проєкт освітньої програми «Психологія (практична психологія)» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю С4 Психологія код (шифр) 

спеціальності (предметної спеціальності/спеціалізації) галузі знань С Соціальні 

науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини 

Громадське обговорення проводилося у формі електронних консультацій. 

Проєкт програми було розміщено 28.04.2026 р. на офіційному вебсайті 

Центральноукраїнський державний університет імені Володимира Винниченка 

https://cusu.edu.ua/ua/elektronni-konsultatsii-z-hromadskistiu -  

Проєкт ОП «Психологія (практична психологія) першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти https://surl.li/jrmero  

Зауваження та пропозиції до проєкту програми приймалися до 28.05.2026 р. на 

електронну адресу: n.v.dmeterko@cuspu.edu.ua  

 

3. Інформація про осіб, що взяли участь в обговоренні:  

В обговоренні взяли участь:  

Титаренко Лілія Станіславівна, директор Комунального закладу «Ліцей 

«Мрія» Кропивницької міської ради»;  

Паркулаб Оксана Григорівна, кандидат психологічних наук, доцент, завідувач 

кафедри психологія розвитку ПНУ імені Василя Стефаника.  

Калабанова Дар’я, здобувачка IІ курсу першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти ОП «Психологія (практична психологія)»; 

Колєва Ганна клінічний психолог Комунального некомерційного 

підприємства «Обласний клінічний госпіталь ветеранів війни Кіровоградської 

обласної ради» 

Клочек Лілія Валентинівна доктор психологічних наук, професор, завідувач 

кафедри практичної психології ЦДУ імені Володимира Винниченка, член групи 

забезпечення освітньої програми 

https://cusu.edu.ua/ua/elektronni-konsultatsii-z-hromadskistiu
https://surl.li/jrmero
mailto:n.v.dmeterko@cuspu.edu.ua


Дметерко Наталія Володимирівна, керівник робочої групи, кандидат 

психологічних наук, доцент кафедри практичної психології (гарант освітньої 

програми), 

Мельничук Ірина Ярославівна, кандидат психологічних наук, доцент кафедри 

практичної психології 

Мамчур Ірина Вікторівна, кандидат психологічних наук,  доцент кафедри 

практичної психології 

Близнюкова Олена Миколаївна, кандидат психологічних наук, доцент кафедри 

практичної психології  

Рекомендації до освітньої програми були надані Відділом забезпечення якості 

освіти ЦДУ імені Володимира Винниченка 

 

4. Інформація про пропозиції, що надійшли до Центральноукраїнського 

державного університету імені Володимира Винниченка за результатами 

обговорення:  

Під час громадського обговорення надійшли зауваження і пропозиції від трьох 

респондентів: 

Паркулаб О.Г., кандидатка психологічних наук, доцентка, завідувачка кафедри 

психології розвитку Карпатського національного університету імені Василя 

Стефаника; 

Титаренко Л.С., директор Комунального закладу «Ліцей «Мрія» 

Кропивницької міської ради; 

Калабанова Д., здобувачка IІ курсу першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти ОП «Психологія (практична психологія)» 

Зміст звернень, зауважень та пропозицій: 

• включити до нормативного циклу ОК «Основи психологічних досліджень»; 

• перенести ОК «Математичні методи в психології» з 1 курсу на 2 або 3 курс;  

• збільшити кількість кредитів для ОК, які викладаються англійською мовою 

(ОК «Психологія розвитку», ОК «Психологія сучасного життя); 

• вилучити ОК «Педагогіка» з переліку обов’язкових дисциплін професійної 

підготовки; 

• ввести до блоку обов’язкових дисциплін професійної підготовки у 2 семестрі 

ОК «Психологія особистості з практикумом»; 

• посилити практикоорієнтованість тих освітніх компонентів, які 

забезпечують формування у здобувачів компетентностей для консультування 

батьків, нейтралізації маніпуляцій дітей, проведення супервізій, спілкування з 

дітьми з ООП; 

 

5. Інформація про рішення, прийняті за результатами обговорення:  

За результатами обговорення проєкту ОП у форматі зустрічі зі 

стейкхолдерами, отримання пропозицій через email було надано 8 пропозицій, які 

було враховано робочою групою освітньої програми «Психологія (практична 

психологія)» на етапі роботи над проєктом ОП 2026 р. 



 

 

ПОРІВНЯЛЬНА ТАБЛИЦЯ 

громадського обговорення проєкту освітньої програми «Психологія (практична психологія)» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти  

за спеціальністю С4 Психологія код (шифр) спеціальності (предметної спеціальності/спеціалізації)  

галузі знань С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини  



 

 

Редакція 

проєкту 

програми 

Пропозиції ̈до проєкту програми  Автор  Інформація про врахування 

пропозицій̆ та зауважень  

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

Включити до нормативного циклу ОП 

«Психологія (практична психологія)» 

(2026 р.) першого (бакалаврського) рівня 

освітні компоненти, які б передбачали 

формування у здобувачів компетентностей з 

організації та проведення науково-дослідної 

роботи 

Оксана ПАРКУЛАБ, 

завідувачка кафедри 

психології розвитку,  

кандидатка 

психологічних наук, 

доцентка 

Карпатського 

національного 

університету імені 

Василя Стефаника 

Пропозиція врахована. 

До переліку обов’язкових освітніх 

компонентів введено навчальну 

дисципліну «Основи психологічних 

досліджень» (3 семестр) 

 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

Перенести ОК «Математичні методи в 

психології» на 2 або 3 курс, що буде більш 

логічним для забезпечення підготовки 

здобувачів до написання курсової роботи 

Дар’я КАЛАБАНОВА, 

здобувачка IІ курсу 

першого 

(бакалаврського) рівня 

вищої освіти ОП 

«Психологія практична 

психологія)» 

Пропозиція врахована. 

ОК «Математичні методи в 

психології» перенесено з 2 семестру 

до 5 семестру. 

 



 

 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2025 р.) 

Посилити практикоорієнтованість тих 

освітніх компонентів, які забезпечують 

формування у здобувачів компетентностей 

для консультування батьків, нейтралізації 

маніпуляцій дітей, проведення супервізій, 

спілкування з дітьми з ООП 

Лілія ТИТАРЕНКО, 

директор 

Комунального закладу 

«Ліцей «Мрія» 

Кропивницької міської 

ради» 

Пропозиція врахована  

 

Робочою групою на етапі роботи над 

оновленням блоку вибіркових 

дисципліни до ОП (2025 р.; 2026 р.) 

було включено ОК: «Психологічний 

супровід дітей групи ризику», «Робота 

психолога з батьками»,  «Тренінг 

комунікативних компетентностей 

особистості» 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

При формуванні каталогу навчальних 

дисциплін врахувати тенденції розвитку 

спеціальності та  ринку праці (медичної 

сфери; кризової допомоги, реабілітації 

ветеранів та ін.)   

Відділ забезпечення 

якості освіти ЦДУ 

імені Володимира 

Винниченка 

Пропозиція врахована. 

 

Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку 

вибіркових дисципліни було включено 

такі ОК: «Основи  психосоматики», 

«Психологія життєстійкості: теорія та 

практикум»; «Соціально-психологічна 

експертиза»; «Психологія 

професійного стресу та відновлення 

сил»; «Психологічна допомога сім’ям 

військових та ветеранів»; Соціальна 

адаптація в умовах війни; «Психологія 

кризових станів та стресових розладів»  

та ін. 



 

 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

Ввести до блоку обов’язкових дисциплін 

професійної підготовки у 2 семестрі ОК 

«Психологія особистості з практикумом» 

Лілія КЛОЧЕК- 

завідувач кафедри 

практичної психології 

Пропозиція врахована. 

До блоку обов’язкових дисциплін 

професійної підготовки у введено ОК 

«Психологія особистості з 

практикумом» (2 семестр) 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

Вилучити ОК «Педагогіка» з переліку 

обов’язкових дисциплін професійної 

підготовки  

Члени робочої групи 

ОП «Психологія» 

 

Пропозиція врахована. ОК 

«Педагогіка» вилучена з переліку 

обов’язкових дисциплін професійної 

підготовки 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

Збільшити кількість кредитів для ОК, які 

викладаються англійською мовою (ОК 

«Психологія розвитку», ОК «Психологія 

сучасного життя») 

Наталія ДМЕТЕРКО 

Гарант ОП  

Пропозиція врахована. 

Збільшено кількість кредитів для ОК, 

які викладаються англійською мовою 

(ОК «Психологія розвитку» (4 

кредити), ОК «Психологія сучасного 

життя» (4 кредити) 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

Перенести ОК «Диференційна психологія» з 

5 семестру до 4 семестру 

Наталія ДМЕТЕРКО 

Гарант ОП 

Пропозиція врахована 

«Психологія 

(практична 

психологія)» 

(2026 р.) 

Включити до блоку обов’язкових навчальних 

дисциплін циклу загальної підготовки ОК 

«Основи національного спротиву» (5 

кредитів, 1-2 семестр) 

Навчальний відділ 

ЦДУ імені 

Володимира 

Винниченка 

Пропозиція врахована 

 


